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Titelporträt

Kurzcharakteristik 
Arbeitsschutz in Polen 
Verstärkte Initiativen zur Sicherheit und Gesundheit in polnischen  
Unternehmen, Chance für deutsche und global agierende Unternehmen  
im Arbeitsschutz

Die Verlage Gentner Verlag, Stuttgart, und Universum Verlag, Wiesbaden, beide spezi-
alisiert auf Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, haben 2006 in Warschau ein Gemein-
schaftsunternehmen gegründet, in das das fachliche und multimediale Know-how bei-
der Unternehmen eingebracht wird. Der polnische Verlag ist die UNIMEDIA GmbH, 
Fachverlag für Arbeit und Gesundheit. 

UNIMEDIA ist ein hoch spezialisiertes MultiMedia-Unternehmen mit einer breiten 
Programmpalette für die Entscheiderzielgruppen im Arbeitsschutz. Das zentrale Print-
medium ist die Fachzeitschrift praca i zdrowie – polskie forum ochrony pracy 
(„Arbeit und Gesundheit – Das polnische Forum für Arbeitssicherheit“). Die Zeit-
schrift wird von einer Fachredaktion gestaltet und von einem Expertenbeirat beraten. 
Das polnische Ministerium für Arbeitsschutz unterstützt die Zeitschrift ausdrücklich 
und empfielt sie für die polnische Gewerbeaufsicht und die Ausbildung der Sicher-
heitsfachkräfte. 

Erscheinungsweise:	 11 Ausgaben
Jahrgang: 	 3. Jahrgang 2009
Herausgeber: 	� UNIMEDIA GmbH, Fachverlag für Arbeit und Gesundheit, Warschau
Internet: 	 www.pracaizdrowie.com.pl

Der Redaktionsbeirat besteht aus Vertretern folgender Institutionen:

	 –	Staatliche Arbeitsinspektion [Państwowa Inspekcja Pracy]
	 –	Zentralinstitut für Arbeitsschutz [Centralny Instytut Ochrony Pracy]
	 –	Institut für Arbeitsmedizin [Instytut Medycyny Pracy] in Łódź, 
	 –	�Institut für Arbeitsmedizin und Umweltgesundheit  

[Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia Środowiskowego] in Sosnowiec
	 –	�sowie Redakteure der größten polnischen Tageszeitung für Rechtsfragen –  

„Gazeta Prawna“.

Chefredakteur: 	  Bartek Reszczyk

Redaktionelle Schwerpunkte:
– Arbeitssicherheit und Arbeitshygiene	 – Interviews
– Arbeitsrecht		  – Prävention
– Arbeitsmedizin		  – Anwendungsberichte/Reportagen
– Arbeitspsychologie		  – Produktinformationen

Der Schwerpunkt liegt jeweils auf direkt umsetzbarem Fachwissen.
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Empfängerstruktur:

 

Auflagen-Analyse:	

Druckauflage:	 7.500 Exemplare

Tatsächlich verbreitete  
Auflage:	 7.000 Exemplare

Rest,  
Archiv, Beleg- und Werbeexemplare	 500   Exemplare

Sonstige 
4 %

Fachkräfte für Arbeitssicherheit 
31 %

Geschäftsführer 
34 %

Staatliche  
Gewerbeaufsicht 
17 %

Hochschulen / Fachschulen für Arbeits
sicherheit und Arbeitsmedizin 
14 %
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Anzeigenformate und Preise:   
Allen Preisen ist der jeweils gültige gesetzliche Mehrwertsteuersatz hinzuzurechnen

Format	 b x h [mm]	 4c in €

1/1 Seite	 185 x 260 / 210 x 297 *	 1.200,–

1/2 Seite	 ↕    92 x 260	  ↔ 185 x 128	   680,–

1/3 Seite	 ↕    58 x 260	 ↔ 185 x   82	   440,–

1/4 Seite	 2sp.   92 x 128	 4sp. 185 x 62	   380,–

1/8 Seite	 2sp.   92 x   62	 4sp. 185 x 30	   180,–

2. oder 3. Umschlagseite	 185 x 260 / 210 x 297 *	 1.300,–

4. Umschlagseite	 185 x 260 / 210 x 297 *	 1.350,–

Titelseite	 146 x 174	 1.350,–

Anzeigen-Preisliste
gültig ab 1. 1. 2008 

Zeitschriftenformat:	 210 mm breit x 297 mm hoch
Satzspiegel:	 185 mm breit x 260 mm hoch
Druck:		  Offsetdruck, Auflösung 2540 dpi / 180Ipi
Druckunterlagen:	� Datenträger: CD-ROM, im Format JPG, TIFF, CDR. 

Näheres unter Tel. (07 11) 6 36 72-861
Zahlungsbedingungen: 
3 % Skonto bei Zahlung vor Erscheinen, 2 % Skonto bei Zahlung innerhalb 8 Tagen 
nach Rechnungsdatum. Netto 30 Tage nach Rechnungsdatum; Vorausberechnung vor-
behalten. AGB senden wir Ihnen gerne auf Anforderung zu.
Anzeigenverkaufsleitung:
Sebastian von Beckerath, Gentner Verlag 
Telefon	 (0711) 6  36  72-849 und -861 
Telefax	 (0711) 6  36  72-760 
E-Mail: beckerath@gentnerverlag.de
Katharina Kratz, Universum Verlag 
Telefon	 (0611) 90  30-244 
Telefax	 (0611) 90  30-247 
E-Mail: katharina.kratz@universum.de
Verlagsrepräsentanz für das gesamte Bundesgebiet:
Verlagsbüro Felchner,  
Andrea Dyck 
Telefon	 (0  83  41) 87  14  01 
Telefax	 (0  83  41) 87  14  04 
E-Mail: dyck@gentnerverlag.de

Rabatte:  Bei Abnahme innerhalb von 12 Monaten (Insertionsjahr)

  Malstaffel		    Mengenstaffel
  2 Anzeigen	   5 %	   1 Seite	   5 % 
  4 Anzeigen	 7 %	   3 Seiten	 10 % 
  6 Anzeigen	 10 %	   6 Seiten	 15 % 
  10 Anzeigen	 15 %	 10 Seiten	 20 %

* + 4 mm Beschnittzugabe



Arbeit und Gesundheit
Das polnische Forum für Arbeitssicherheit

1/2 Seite quer
185 x 128

1/1 Seite
185 x 260
210 x 297

1/2 Seite 
hoch   

92 x 260

1/3 Seite 
hoch   

58 x 260

1/3 Seite quer
185 x 82

1/4 Seite hoch
92 x 128

1/4 Seite quer
185 x 62

1/8 Seite
quer

92 x 62

1/8 Seite
quer

185 x 30

Titelseite
146 x 174

Media-Informationen 2009

5

Informationsblatt Formate 
gültig ab 1. 1. 2008

Satzspiegelformat

Format im Anschnitt zzgl. 4 mm an den Anzeigenaußenseiten
Zeitschriftenformat  
DIN A4, 210 mm breit x 297 mm hoch
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Termin- und Themenplan

Ausgabe Themen Messen und Veranstaltungen

01
Erscheinungstag: � 05.01
Anzeigenschluss: � 12.12

Das ergonomische Büro››
Elterliche Fürsorge. Die arbeitstätigen Eltern››
Hygiene im Betrieb››
Handschutz in der Medizin››

20-23.01.2009

BUDMA, Posen

02
Erscheinungstag: � 05.02
Anzeigenschluss: � 16.01

Keine Angst vor Lärm! Lärmschutz am Arbeitsplatz››
Das Forum „Das ergonomische Büro. Sicherheit, Arbeit und Gesundheit.“››
Abschied mit Jugend. 50+ am Arbeitsplatz.››

03
Erscheinungstag: � 05.03.
Anzeigenschluss: � 13.02.

Maßnahmen zum Schulz der Beine››
Gesichtsschutz››
Arbeit in der Aufrechthaltung››

04
Erscheinungstag: � 06.04.
Anzeigenschluss: � 16.03.

Brandgefährdung im Betrieb››
Sitzende Arbeit››
Hörschutz››
Hautschutz››

05
Erscheinungstag: � 05.05.
Anzeigenschluss: � 17.04.

Allergien››
Blutinfektionen››
Aufstieg im Beruf››
Gefährdungen am Bauplatz››

06
Erscheinungstag: � 05.06.
Anzeigenschluss: � 16.05.

Wirbelsäule - Prävention und Rehabilitation››
Vor- und Nachteile klimatisierter Arbeitsplätze››
Kopfschutz››
Depression››

16-19.06.2009 

Arbeitssicherheit in der Industrie, Posen
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Termin- und Themenplan

Ausgabe Themen Messen und Veranstaltungen

07/08
Erscheinungstag: � 05.08.
Anzeigenschluss: � 17.07.

Schutz der Atemwege››
Asbest weiterhin äußerstgefährlich. Prävention und Sicherheit ››
Saisonarbeit››
Evakuierung aus dem Betrieb››

09
Erscheinungstag: � 07.09.
Anzeigenschluss: � 14.08.

Gefährdungen bei der schweren körperlichen Arbeit››
Medizinische Fürsorge››
Arbeitsschutz der Jugendlichen››
Spezielle Maßnahmen im Schwerindustrie zum Schutz der Arme››

10
Erscheinungstag: � 05.10.
Anzeigenschluss: � 18.09.

Arbeitssicherheit im ÖPNV unter extremen Winterbedingungen››
Vitaminen - das unentbehrliche Faktor des Arbeitserfolges››
Verletzungen am Arbeitsplatz››
Augenschutz››

11
Erscheinungstag: � 05.11.
Anzeigenschluss: � 16.10.

Handschutz bei Arbeit unter Außenbedingungen››
Sexuelle Belästigung››
Die ergonomische Beleuchtung››

03-06.11.2009

A+A, Düsseldorf

12
Erscheinungstag: � 07.12.
Anzeigenschluss: � 18.12.

Brandverletzungen››
Ergonomie im Ärztezimmer››
Rauchsucht››
Staubgefährdungen››

piz bietet außerdem folgende Stammrubriken: 

+ Stammthemen: Arbeitsrecht, Expertenratschläge, Berufskrankheiten, Psychosoziale Gesundheit, Interviews, Biologie/Chemie, Beiträge aus dem Forum Arbeitssicherheit



Ihre Ansprechpartner im Verlag

Universum Verlag GmbH 
Taunusstraße. 54, 65183 Wiesbaden 
Telefon	(0611) 90  30-244 
Telefax	(0611) 90  30-247 
E-Mail: katharina.kratz@universum.de 
Internet: www.universum.de

Anzeigenverkaufsleitung  
Universum Verlag  
Katharina Kratz 
Telefon	(0611) 90  30-244 
Telefax	(0611) 90  30-247 
E-Mail: katharina.kratz@universum.de

Anzeigenverkauf und Abwicklung Westeuropa 
Alfons W. Gentner Verlag GmbH & Co. KG 
Forststraße 131, 70139 Stuttgart  
Telefon	(0711) 6  36  72-849 und -861 
Telefax	(0711) 6  36  72-760 
E-Mail: beckerath@gentnerverlag.de 
Internet: www.gentnerverlag.de

Anzeigenverkaufsleitung 
Gentner Verlag 
Sebastian von Beckerath 
Telefon	(0711) 6  36  72-849 und -861 
Telefax	(0711) 6  36  72-760 
E-Mail: beckerath@gentnerverlag.de

Verlagsrepräsentanz für das  
gesamte Bundesgebiet 
Verlagsbüro Felchner /Andrea Dyck 
Alte Steige 26, 87600 Kaufbeuren 
Telefon	(0  83  41) 87  14  01 
Telefax	(0  83  41) 87  14  04 
E-Mail: dyck@gentnerverlag.de


